PANDUAN PRA-KEBERANGKATAN - EgiA1r 4> X (HihR)

Sebelum berangkat ke Jepang:
yang perlu Anda ketahui

EFAHAE >R (AEBIOFE) BOBERTY, ERERRELRZTORNHE (FLITEEEREEHRE
DHIC. RADTRICEBETEZSET. WEHEFLIFETABECTCEMLET CEEEE. BRE 2254
E5-95ICEL),

Ne
o%
O4

Perusahaan / &%t :
Sample Foods Co., Ltd. - Toyohashi Plant (%> 7L B&%R a4t EETH)

Bidang / £%F :
Food & beverage manufacturing (prepared foods) (BiBRIRELEE (HARELE))

Bahasa / £iF : Bahasa Indonesia + BA&EE

Versi / ki : 2026-09 - R ERBEREEE D BIRF1EE1SA

Cara menggunakan dokumen ini
COEHOFENS

Hukum Jepang mewajibkan perusahaan (atau organisasi pendukung terdaftar) menjelaskan
hal-hal berikut kepada Anda dalam bahasa yang Anda pahami, sebelum mengajukan
Certificate of Eligibility (COE). Sekitar 3 jam lewat video call. Di akhir, Anda menandatangani
formulir konfirmasi. Bertanyalah kapan saja — tidak ada yang boleh disembunyikan dari
Anda.

EREENEDSI0DEBEEZTEICTFLOTVET, BEEOTICHARTZEZHILZL TLWED T, XIEIEY
ENGAH LT RO SHEETETET,

Jadwal 3 jam / 3K DESH A (EFAiEFE307)

Jam/B  Isi/ AT Bahan/fE5 H®D

i

0:00- Bagian 1-2: Pekerjaan, gaji, syarat kerja; yang boleh Lembar syarat kerja
0:50 dilakukan di Jepang (BR&4GE)

HBEM - FHAR

1:00- Bagian 3-5: Prosedur masuk, larangan uang jaminan dan Dokumen ini, kuitansi
1:50 denda, biaya yang dibayar di luar negeri Anda
ABEFk: - RiEE - EF



2:00- Bagian 6-7: Tempat tinggal, dukungan, kontak, persiapan;

Formulir konfirmasi 5-9

2:50 kuis; formulir konfirmasi
FE - X - #E - RS

Perusahaan memastikan identitas Anda (paspor) di awal. Panduan hanya lewat surat atau

e-mail tidak diperbolehkan.
BRAAA Y AREANEREZ LIS AT, NAFLRIETABETITVWET., SEOEXPA—ILIEIFT

IIRHENFHE A

@ Pekerjaan dan syarat kerja Anda
HEONEL HEUEN (RESHSOHIE)

Ini adalah syarat yang tertulis dalam lembar syarat kerja Anda. Harus sama atau lebih baik

daripada pekerja Jepang dengan pekerjaan yang sama.

Hal /JEE

Isi pekerjaan
EBOARAR

Bidang / kategori
pekerjaan
nE - ZHXD

Jam kerja / istirahat
FHEEFRE - KRR

Hari kerja / libur
##%A - KE

Lembur

2 E S

Gaji pokok (bulan)
BEAXfa (B%)
Tunjangan

FH

Tanggal / cara
pembayaran
%I - HE

Rincian/ H&

cooking, portioning and packing of prepared foods; cleaning of
machines

REDHE « BAT - 2 - BWDER

Food & beverage manufacturing (prepared foods)
MERmEERE (MXEE)

8:00-17:00 (istirahat 60 menit)
2B 8EFH

B~ (EHALYH—IZLB)
T -8 M- FREFw (FREKE 1058)

A¥35 2065 (6MEDEFA. FIEESE 25%U L)

190,000 yen

BEA « R

BEEFY 5,000, RERFY - BEFHIIRE

BAXBRD - BA258 LV (RITIRIA)



Potongan gaiji BRRIR - EEF< - ERRRKR (% 28,000M). FAEHL (¥ 3,500
BEHNBEINMNBED A). EEH QEENS). BE 20,000MH. HE#HE &

Perkiraan gaiji bersih %7 135,000~150,000M (FR# (- & b ZH))
FERODOEZR

Pekerjaan berbahaya A4 — - 7534 V—F0ORMZzER (BITAFEN - RITLDERK,
atau berisiko LZEBEHE = Xhh)

fefk - BERER

Potongan (asuransi sosial, pajak, sewa) sah dan sama dengan pekerja Jepang.
Perusahaan menunjukkan rinciannya di setiap slip gaji.

BRZHEOABIIFBEEEEISRKICEDEIHALET, BR - BELXBIHI5EREORABELER
EFEDOFEBLHAL X T,

© Yang boleh Anda lakukan di Jepang (Tokutei Giné No. 1)
AATTE 358 (WERELS)

e Anda hanya boleh bekerja di bidang dan kategori pekerjaan yang keterampilannya diakui,
di perusahaan ini.
REEKENRD SNIEBXDDOLEEDH

e Tidak boleh kerja sampingan di perusahaan lain tanpa izin. Bekerja di luar status adalah
tindak pidana.
BRNEFORLE

e Izin tinggal diperpanjang per 1 tahun, 6 bulan atau 4 bulan, total maksimal 5 tahun untuk
No. 1.
T - BESF

e Keluarga tidak bisa dibawa dengan status ini. Di beberapa bidang bisa pindah ke No. 2
setelah lulus ujian.
RiEHERARA « 25A\DHIT

e Anda boleh pindah perusahaan dalam bidang yang sama; perusahaan mendukung
prosedurnya dan tidak akan menghalangi.
BRE D B

€ Prosedur masuk Jepang
ABETOTHS

1. Setelah panduan ini, perusahaan mengajukan COE Anda ke Biro Imigrasi.



TR ERTEARE ORI BR

2. Setelah COE terbit, perusahaan mengirimkannya kepada Anda (COE elektronik lewat e-
mail).
COEM &

3. Anda mengajukan visa di Kedutaan/Konsulat Jepang (atau agen terakreditasi) dengan COE.
EALEAEE

4. Anda harus masuk Jepang dalam 3 bulan sejak tanggal terbit COE. Perusahaan mengatur
waktu penerbangan bersama Anda.
R S3INAURICAE

5. Jika sudah tinggal di Jepang: Anda mengajukan perubahan status; tidak boleh mulai
bekerja di perusahaan baru sampai kartu penduduk baru terbit.
TEBPOSEIIEEHAT I TRIRA

Untuk Anda: 7T EEERESEEAE (COE) ZRANBUFL. KAANXN (BFCOEFA—
L) = FADFEN S F LBERKMERE - BHEE (X7CIEHHFATHE) TEIHFF - XYH
M o3 AUAICAE

Kedatangan / BIERO I X

Bandara: FEEKZEE (> L 7)
Penjemputan: ZIEBELHENBEOL —THDR, SHOETRETED FT (K1ER)

EETOHDZ EER (FRE) FTOXDIFEEMNZIETT,

@ Uang jaminan dan kontrak denda dilarang
REES - BHSORIE

Tidak seorang pun — perusahaan ini, agen, atau calo — boleh mengambil uang jaminan,
menahan uang atau harta Anda, atau membuat Anda atau keluarga menandatangani
kontrak denda jika Anda berhenti, mengadu, atau melanggar kontrak kerja. Jika ada yang
meminta ini, beri tahu kami sekarang. Bukan salah Anda dan Anda tidak akan dihukum.

AN - EBEE - BERED., RIESPHEDIAITAN. KIECIEE - HRICHT3ENESZHNEFKATL
RO, SBLEREXBVWI e Z2ERLE,

e "Uang jaminan" berarti uang atau harta apa pun yang ditahan seseorang (tunai, tanah,
rumah, barang berharga), apa pun namanya.
RiLe : REZAOTHEZEEINBZ L

¢ "Kontrak denda" termasuk denda karena berhenti kerja, menghubungi Imigrasi atau
Kantor Ketenagakerjaan, keluar di hari libur, atau biaya barang/jasa yang terlalu mahal.
ENEEK L KER - K - AHFIADEE

e Berlaku untuk Anda, pasangan, orang tua, anak, kerabat, dan orang dekat Anda.
KA - EBE - BHEFOIR



Mohon konfirmasi:

Apakah ada yang O Tidak /" O Ya (rincian: )
mengambil uang jaminan

atau menahan uang/harta

Anda atau keluarga?

Apakah Anda atau keluarga O Tidak /O Ya (rincian: )
menandatangani kontrak
denda?

o Biaya yang Anda bayar ke lembaga di luar negeri
RS LIt o 7 A DR

Jika Anda membayar ke lembaga pengirim (LPK/agen) atau organisasi lain di luar negeri
untuk pekerjaan ini, perusahaan harus memastikan Anda memahami jumlah dan tujuannya,
dan menyetujuinya. Isi di bawah (bawa kuitansi).

NAEDOHKE GXHEEE - NEELY) ICBERAZXI->TVE5EIF. TOREARZRAANEREL. GRL
TWB Iz LET,

Hal Isi/§8A

Lembaga yang dibayar
XINFEDHERE%

Tanggal bayar
XIFRH

Jumlah
ZINEE

Untuk apa
WER (HDERBD)

Saya memahami rinciannya dan menyetujuinya O Ya / O Tidak
NERZEELEEL TV

Dukungan gratis untuk Anda: Semua biaya dukungan wajib (panduan ini, penjemputan
bandara, dukungan tempat tinggal, orientasi, penerjemah untuk konsultasi, dll.)
ditanggung perusahaan. Tidak ada yang dipotong dari gaji Anda.

BEHENXERICET BRI (FEBRERE) HEEL. AALEE - BRICEESEZ I CE
HOFEEA



o Tempat tinggal dan dukungan

FEVWCEFOHER—

Hal

Tempat tinggal
xE

Bagian sewa / listrik-air yang
Anda bayar
KAEIBEE

Disediakan perusahaan
SIS ZBEINZ DD

Jam konsultasi
1% - BEEZT D EH

Petugas pendukung
XEBHE

Rincian

SHOHEER (1K 25m « 2ABE. T71Y « ARE - &R
1 - Wi-Fifg =)

20,000 B (AA&1E) +HXBEXE (BZ 5000M)

ERE - 15F - Z&H (ZHZK[). ROEE (1)

HB~% 9:00-18:00 (& - |EE « LINE * X—)L), Z2KFIE
24 D HEEES

TANAKA Hanako (HAR (37 C %4278
090-XXXX-XXXX - shien@sample-foods.example
AAGE - RE (BR7TUHA)

e Setelah tiba, Anda mendapat orientasi kehidupan (8 jam atau lebih) tentang hidup sehari-

hari, aturan, rumah sakit, bencana, dan hak Anda.

ABRBOEFAIVIVYT— 3y

e Perusahaan mendampingi Anda ke balai kota untuk daftar alamat, buka rekening bank,

dan prosedur lain.
RHFHEADEIT

e Anda bisa berkonsultasi dalam bahasa Indonesia tentang pekerjaan, kehidupan, atau

masalah, termasuk keluhan tentang perusahaan.

BEFETOMEHK - Ti5

e Wawancara rutin (minimal tiap 3 bulan) dengan petugas pendukung.

RE HAE 5K

€@ Persiapan berangkat

ABFIO#EfE (EEHZIER)

Hal Rincian

Iklim / pakaian E/BIEZ (12~28) E0~10°CTH4E. B (7~8H) 13 30~35°CTIZED
SR - PRE BL, YD LECHREZAE



Yang dibawa INRR— k. COE. &il. ZXAPAEFORE., BRE. TS, SEHOD
¥oT<%HD 458 (B&R 3~57HMHEH)

Uang yang ABZOVIERES XTHNI.SNAH, SEORE - BEEL LT 3~5AMHEE
dibutuhkan di

awal

HEMNELREE

Jangan dibawa Produk daging, buah, tanaman, biji (karantina), obat dengan kandungan

BEE5AHEWVED terlarang, alkohol/rokok melebihi batas bebas bea, narkoba apa pun (ganja
ilegal di Jepang meski legal di tempat lain).

Bahkan sebelum tiba, Anda boleh menghubungi petugas pendukung jika ada pertanyaan.
AEFITH, W5 BV CIFZEBHEICHEKTETET,

Kuis 10 soal
BEFZ b GROEA)

1. Berapa gaji pokok bulanan Anda, dan apa saja potongannya?

2. Apa kategori pekerjaan Anda? Bolehkah bekerja di perusahaan lain saat libur?

3. Dalam berapa bulan sejak COE terbit Anda harus masuk Jepang?

4. Bolehkah seseorang menahan uang jaminan dari Anda atau keluarga?

5. Jika Anda membayar lembaga pengirim, apa yang harus dipastikan perusahaan?
6. Siapa yang membayar dukungan waijib?

7. Siapa yang menjemput Anda di bandara, dan di mana?

8. Berapa bagian sewa yang Anda bayar?

9. Hari dan jam berapa Anda bisa berkonsultasi dengan petugas pendukung?

10. Siapa nama dan nomor telepon petugas pendukung?

Jawaban untuk petugas pendukung: dari tabel Bagian 1, 3, 5, 6 dan data perusahaan. Catat bahwa 10 soal
dijawab benar sebelum tanda tangan.

Formulir konfirmasi (sesuai Formulir Referensi 5-9)
BHHA Y RAORBE (BEBRES-ISICHS - BHBAAD)

Saya telah menerima penjelasan dan memahami sepenuhnya hal-hal berikut:
i, ROFBEICOVWTEHRAZRIT. ABZTRICERL I LT
1. Isi pekerjaan, gaji, dan syarat kerja lainnya
EHBORNAD. RMDOTEZ DD FBRHE
2. Kegiatan yang boleh saya lakukan di Jepang



APICEWTITS SN TEZEHDORE

3. Prosedur masuk Jepang
ABICH > TOFH

4. Tidak ada dan tidak akan ada uang jaminan atau kontrak denda oleh saya dan orang dekat
saya
RIEE DU - BN RV L

5. Jumlah dan rincian biaya yang dibayar ke lembaga di luar negeri, dan persetujuan saya
NEDOHKEICKI>T-ERDE - REROEMEEE

6. Saya tidak menanggung biaya dukungan
XEREBERAZzEBELABVWIL

7. Penjemputan bandara dan pengantaran ke tempat kerja atau tempat tinggal
Hal z - 350

8. Dukungan tempat tinggal dan bagian biaya saya
EERASE CEIEE

9. Cara konsultasi dan pengaduan
B - E=15 D AR

10. Nama dan kontak petugas pendukung

XEBEHEDRKS - EIgL

Tanggal, waktu, dan cara/ RIERE « ik 2026%F B H B 29~ K 92
O tatap muka /O video call

Perusahaan (atau organisasi pendukung terdaftar) /4§ H> 7). B @k St (xioze
EFEEFREEE (RITEFRTIEEA)

Dijelaskan oleh / iiEAE D K4 HA (372 (%52ZE)

Tanda tangan pekerja / S EHENEADE S Tanggal tanda tangan / % H

Formulir ini diserahkan bersama permohonan COE (Formulir Referensi 5-9).
REFIEEERDTEAAERMER (FLIIEZERETEFIER) OBICRETZIEETY (BEKEAE
598),

Dokumen ini adalah alat bantu penjelasan yang disusun dari Pedoman Operasional Dukungan Tokutei Gind No. 1.
Perusahaan bersifat fiktif.

FERIFHBICAVLREMTHD . XEOREEFEIIHEKREFABEHE - ERZEHRBICHD £7. IHIBE®
IFHRZETY,



